
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

INSPIRATIEWEBINAR VOOR OUDERS! 

WELKOM IN PUBERLAND 

Waar het over gaat 
 

Een diepe, speelse, interactieve en 

verfrissende duik nemen in de wereld 

van jouw (bijna-) pubers. Welkom in 

Puberland! 

 

Je zou dit programma een 

uitgebreide rondleiding kunnen 

noemen door… tja, waardoor 

eigenlijk? Een pretpark, is dat wat 

Puberland is? Of is het toch meer een 

Avonturenpark vol risico’s en dingen 

die mis kunnen gaan? Is het een plek 

waar je je zoon of dochter bij de 

ingang afzet, of ga je mee zelf ook 

naar binnen? 
 

Welkom in Puberland is van alles. 

Soms een lezing, soms een goed 

gesprek met andere ouders en dan 

weer een theatermonoloog. Maar 

het is misschien nog wel het meest 

een goed gesprek met jezelf. Over 

hoe je het vindt, die hele puberteit. 

Over wat voor ouder je bent of wilt 

zijn. Over wat is er overgebleven van 

je eigen puberteit en de opvoed-

pogingen van jouw eigen ouders. 

 

 
 

Als je meedoet, krijg je in 

elk geval meer zicht op…                               

 
• wat er in de puberteit gebeurt 

(groeien en je weg zoeken); 

• waarom dat gebeurt 

(identiteit en zelfstandigheid); 

• hoe je er als ouders voor je 

puber kunt zijn (loslaten én 

begeleiden). 

 

 
Dit webinar geeft nieuwe 

energie om als ouder van een 

(aanstaande) puber je weg en 

je rol te vinden. Leerzame 

informatie, een spervuur aan 

tips en herkenbare verhalen 

wisselen elkaar af zodat je meer 

zicht krijgt op de vraag hoe je 

er als ouders kunt zijn voor je 

puber. 

 
 

 

 
 

Aanmelden kan via:   

 

Peter Anker, p.c.anker@me.com 

Femke Hart, Femkehart@gmail.com 

                     Datum: woensdag 23 juni 2021 van 20:00 – 21:00 uur       

 

 

Woensdag 23 juni 2021 | 20:00 uur | ± 60 min. 


