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Starter

Schrijf in maximaal twee minuten samen verwijzingen naar teksten in de Bijbel op over het Avondmaal. Op deze manier horen we van elkaar welke bijbelgedeelten voor ieder van ons bekend of belangrijk zijn.

NB gebruik hiervoor de achterkant van dit blaadje.

Hebben mensen teksten uit het Oude Testament genoemd? Waarom wel/niet?

Ex 12:1-6 en 12:24-27

We lezen de tekst  lezen en proberen vervolgens antwoord te vinden op een aantal vragen:

· Wie mochten er deelnemen aan het Pesachmaal? 

· Tot wie zijn de instructies voor de viering gericht (12:26)? 

· Zijn er verschillende soorten deelnemers en waarin verschillen ze?

In 1 Kor 9:7 staat dat Christus ons Pesachlam is. Daarmee verwijst Paulus terug naar Pesach. Jezus stelde het Avondmaal ook in tijdens de viering van dit feest. God gaf Mozes opdracht om het Pesach te vieren voor het begin van Gods bevrijding van Israël uit de slavernij van Egypte. Jezus stelt het Avondmaal in voor het begin van zijn bevrijding van ons uit de macht van zonde en dood. Deze boodschap van bevrijding klinkt overal in het Nieuwe Testament en mensen komen met hun huis tot bekering (voorbeelden zijn Cornelius, de gevangenbewaarder van Filippi, Lydia). 

Reageer op de volgende stelling (vul aan, verbeter, leg uit, enzovoorts):

· God bevrijdde het volk Israël uit de slavernij van Egypte. Dat volk bestond uit families inclusief kinderen. 

· Zo wil God ook nu volgelingen van Jezus met hun kinderen bevrijden uit de macht van zonde en dood. 

Mag je uit deze stelling voorzichtige conclusies trekken voor wie mag deelnemen aan het Avondmaal? Wat ontbreekt er? Hoe zou je kunnen aanvullen vanuit de bijbel?

1 Korinte 11:20-34

Deze bijbeltekst wordt vaak aangehaald om te laten zien, dat mensen bewust moeten geloven om Avondmaal te vieren. Maar valt er niet meer over te zeggen? We lezen de tekst en proberen vervolgens antwoord te vinden op een aantal vragen:

· Op welke wijze vierden de mensen in Korinte de maaltijd van de Heer?
Verschilden ze hierin van andere gemeenten?
Heeft die vorm betekenis en zo ja, welke?

· Welke misstand signaleerde Paulus?

· Wat bedoelt de bijbel met ‘op onwaardige wijze van het brood eten en uit de beker drinken’ (vers 27)?

· Wat heeft deze tekst ons nu te zeggen?

Verdieping

De volgende twee onderwerpen kunnen aan de orde komen indien er tijd over is.

Onze samenleving is grotendeels individualistisch. In de bijbel lezen we echter dat God mensen aan elkaar verbindt (bijvoorbeeld Mat 19:5-6) en ook benadert in de verbanden waarin zij leven (bijvoorbeeld Ef 5:22-6:9). 

· Noem een aantal voorbeelden hoe/waar God mensen aan elkaar verbindt.

· Noem een aantal voorbeelden waar God mensen benadert in de verbanden waarin zij leven.

· Op welke manier zouden we door onze manier van Avondmaalvieren kunnen laten zien dat wij samen verbonden zijn aan Christus?

Onze samenleving benadrukt vrijblijvendheid, vaak onder het mom van vrijheid. Maar de bijbel benadrukt Gods radicale, vrije keus om ons lief te hebben, terwijl wij nog vijanden en vreemdelingen waren. Jezus roept daarbij mensen op om met inzet van heel hun leven hem te volgen; Markus 8:34-38. 

· Noem nog een aantal voorbeelden waar Jezus oproept om hem te laten volgen.

· Hoe kunnen we elkaar helpen om toegewijd te zijn met ons leven? 

· Op welke manier zou onze wijze van Avondmaal vieren daar aan kunnen bijdragen.

